
青森奧入瀨溪流．岩手嚴美溪．世界遺產「日光東照宮」．日本國寶「瑞巖寺」．1次過暢遊7県.
豪歎殿堂名湯.重本安排乘搭子彈火車.勁慳7hr車程時間．國營陸奧森林湖畔公園．飛天糰子．奇景巡禮

[7天][東北賞櫻]青森岩手．殿堂級溫泉[星野青森屋/奧入瀨溪流溫泉]．
3大櫻花百選[一目千本櫻+霞之城公園+北上展勝地]．
足利花卉公園．大谷地底神秘空間．天正懷石料理．松島遊覽船．
大內宿．東北新幹線

JST7D 2026 年 4 月 1 日至 5 月 31 日出發 旅遊牌照號碼 350217

行程資訊 及 網上報名

花見の楽しみ•3大櫻花百選

殿堂級溫泉【星野青森屋/奧入瀨溪流溫泉】

7天
JST7D青森岩手 

TOHOKU

可提升
私人温泉



櫻花百選【白石川堤一目千本櫻】
【 4月1日至 1 8日出發前往賞櫻】白石川堤防上種植約  
1 , 2 0 0棵、以染井吉野為主的櫻花道「一目千本櫻」，以
藏王連峰為背景，綿延約 8公里。白石川的清澈湛藍和
千本櫻的華麗桃紅，再搭上藏王連峰的白靄殘雪，三色
交織的風景，是只有這裡才欣賞得到的絕美景致。

【4月1日至18日出發前往賞櫻】正式的名稱為「二本松城」，
為日本百大名城之一。公園仍保留著二本松城舊城牆，
園內種有2 , 5 0 0株櫻花樹，可在園裡悠閒散步，欣賞城堡、
瀑布、雕像和周邊優美的景色。當春天櫻花開放時，公園就
會染上一層粉紅色，格外美麗。

東北唯一國營公園【陸奧森林湖畔公園】 
【 4月1 9日起出發前往賞櫻、鬱金香、油菜花】國營陸奧森
林湖畔公園一整年盛開各種不同的花卉，可充分感受到來
自大自然的療癒。來到春季，園內 1 4 0 0棵櫻花樹及 1 0萬
株鬱金香盛放，從廣場上可遠望尚未完全融雪的藏王山，
在某個角度加上花海的點綴下，可拍出相當有意境的照片。

櫻花百選【霞之城公園】

櫻花百選【北上展勝地】
【4月8日至27日出發增遊賞櫻】園內種植了約150種1萬棵
櫻花樹，還有園內的北上川沿岸約有2公里長的櫻花隧道非
常有名。每年的4月中旬至5月上旬會舉辦盛大的「北上展勝地
櫻花祭」活動，可自費來趟馬車 (約50 0日圓 )體驗賞櫻之旅。
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夢幻花園【足利花卉公園】夢幻花園【足利花卉公園】
4月上旬至中旬賞櫻、鬱金香;4月中旬至5月中旬賞紫藤花;
4月中旬至5月上旬杜鵑花;5月中旬至6月上旬玫瑰
一年四季都盛放著不同的花的足利花卉公園被CNN譽為十大世界夢想旅行目的地，是日本唯一入選景點。
每年均有1 0 0萬人次以上的觀光客從市內外到訪。當中被栃木縣政府指定為「天然紀念物」、樹齡達1 5 0年的
紫藤花佈滿整個約1 0 0 0平方米大小的花架。4月中旬至5月中旬3 5 0多株紫藤與白藤和黃藤爭奇鬥豔，交織
成色彩豐富的花隧道。美國CNN更對這夢幻般的景色大加加贊許，將其比作科幻電影「阿凡達」中的靈魂樹。
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櫻海美景【合浦公園】
【4月1日至3 0日出發前往賞櫻】合浦公園面
臨陸奧灣，是全國非常少有可賞花的海濱公
園，園內約有 6 6 0 株染井吉野櫻跟里櫻等，
為青森縣人氣的賞花景點。

日本三大景【松島遊船】
松島是散佈在宮城縣中部、松島灣沿岸以及
松島灣上的2 6 0個大小島嶼組成的島嶼群
的總稱。松島的景色根據地點與季節產生
各種變化，景色之優美堪稱日本三景之一。
乘坐松島遊覽船，欣賞松島隨著大小奇岩和
仁王島、鐘島等小島變化的美景。

川流不息【奧入瀨溪流】
與十和田湖同被指定為青森縣的特別名勝和
天然紀念物，是一條被原始森林環繞的溪流，
有 著 充 滿 綠 意 的 清 澈 溪 水 與 自 然 生 態 。
由「子之口」到「燒山」的源流部分，水流極富
變化，美不勝收。在充滿芬多精環境下，沿溪
流漫步，享受難得的森林療癒，舒暢身心。

神秘之湖【十和田湖】
【4月中旬至下旬賞櫻】著名雙層破火山口湖，
水深在日本位居第三位，碧綠清澈的湖水映
出特色的四季自然風貌，充滿神秘美感。湖水
的透明度高，於湖畔欣賞非凡美景，領略其渾
然天成的自然美。

【奧入瀨溪流】 【十和田湖】

包
特別安排品嚐必食名物
飛天糰子 (每人1串 )。

日本三大茅草屋聚落【大內宿】
大內宿作為連接會津若松和栃木縣今市的旅
館街而得到了繁榮發展，至今仍留存了昔日的
茅草屋，即使在今天依然能感受 1 8 世紀的旅
館街的風情。與京都的美山和白川郷的合掌村
齊名，被譽為日本三大茅草屋聚落，同時亦被
指定為重要傳統建築物保存地區。
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可 每 位 每 晚 H K $ 1 5 0 0 提 升 入 住 「 A z u m a s h i 」

私 人 風 呂 付 客 室 ( 約 5 3 0 ~ 5 9 0 呎 )

「Az uma s h i」私人風呂付客室

陸奧祭屋大型民俗SHOW
(約2 1 : 0 0開始，約1小時 )，近距離
感受青森 4大祭典熱鬧節日氣氛。

重本包
 

日本旅館10 0選第4 1位。位處岩手
雫石町內，由於擁有偌大的莊園式
庭園，加上位處高地勢的山丘上，
旅客可於房內俯瞰開揚、壯麗的奧
羽山脈景緻。開湯至今具有4 0 0年
歷史的之久的名湯，以擁有得天獨
厚以及引以為傲的露天溫泉而遠近
馳 名 。除 了 溫 泉 設 施 外 ，每 天  
2 0 : 3 0 ~ 2 1 : 1 5更會舉行震撼太鼓  
SHOW或其他鄉土藝能，可自行前
往欣賞。

【岩手森之風溫泉】

＊如未能入住行程表上之酒店，將會安排同級或提升更好之酒店
入住森之風，可每位每晚HK$1 5 0 0提升
「四季彩」私人風呂付客室 (約41 0 ~ 4 9 0呎 ) +朝 /夕食

「四季彩」私人風呂付客室



牌照號碼:350217 JST7D(APR)-ITX2026 製表日期: 24 MAR 2026

JST7D : 2026 年 4 月 1 日至 5 月 31 日出發

7天行程 酒店 備註 1 7 8

香港            東京 ~ 酒店 
DAY 1DAY 1

DAY 2DAY 2

DAY 3DAY 3

日本三大茅草屋聚落【大內宿】
至今仍留存了昔日的茅草屋，與白川鄉合掌村齊名，被譽為日本三大茅草屋聚落，可以體驗到

江戶時代留下來的風情樂趣。可以自行前往展示館觀自古時的生活用具展示物(約250日圓)，

或 品嚐當地名物--使用大蔥代替筷子吃的「大蔥蕎麥麵」(約1320日圓)、傳統爐烤岩魚

(約600日圓)、鄉土料理醬油芋餅(約300日圓)等美食 備註 15

~   櫻花百選【霞之城公園】賞櫻     公園保留著二本松城舊城牆，為日本百大名城之

一，園內種有2,500棵櫻花樹，櫻花盛開期間的二本松城，格外美麗 備註 12  
~   櫻花百選【白石川堤一目千本櫻】   4月1日至18日出發前往賞櫻 白石川的清澈湛

藍和1200棵櫻花樹的華麗粉紅，再搭上藏王連峰的白靄殘雪，三色交織出壯觀無比的夢幻絕景 備註 12

~   松島臨海風呂/溫泉鄉/市中心

4月1日至18日出發前往

*夢幻花園【足利花卉公園】   
4月上旬至中旬賞櫻、鬱金香；4月中旬至5月中旬賞紫藤花 樹齡達150年的紫藤花    佈滿

整個約1000平方米大小的花架。350多株紫藤與白藤和黃藤爭奇鬥豔，交織成色彩豐富的花

隧道；4月中旬至5月上旬則盛產杜鵑花；5月中旬至6月上旬可觀賞到不同種類的玫瑰 備註 12

~   *光影異世界【大谷神秘地底空間】了解大谷石開採史及深入地底，感受2萬平方米

的巨大地下空間，在光影下呈現出的神秘感 備註 9

~   *世界文化遺產・米芝蓮3星景點【日光東照宮】
建築精雕細刻、金碧輝煌，有著名的三猿雕刻等，每個角落都有其背後的故事，非常有意思
~   溫泉鄉

｜午餐  航機上         ｜晚餐  酒店附近自費

｜早餐  酒店內         ｜午餐  ✓                             ｜晚餐  溫泉料理/溫泉和洋自助晚餐  

｜早餐  酒店內         ｜午餐  鄉土料理              ｜晚餐  溫泉料理/仙台牛網燒 備註 11 

      【宮城】備註 1

大觀莊臨海風呂度假酒店

或

松島 CENTURY 溫泉

或

仙台 METROPOLITAN / 

MONTEREY(設天然溫泉)

【栃木】

鬼怒川花千鄉溫泉

或

那須 SUNVALLEY 溫泉

或

那須森之風溫泉

半藏門 / 赤坂 MONTEREY

或

豐州 JAL CITY

※如入住仙台MONTEREY，更可享用2024年10月開幕的天然溫泉"Sala Terrena Spa"，

擁有天然溫泉和美容院的療癒空間。在 Sky Lounge ，您不僅可以欣賞美景，還可以享用啤酒、

軟性飲料、冰棒，度過輕鬆的時光。遠離喧囂，盡情享受寧靜的空間，舒緩身心的疲勞。備註20 

日本三大茅草屋聚落【大內宿】
至今仍留存了昔日的茅草屋，與白川鄉合掌村齊名，被譽為日本三大茅草屋聚落，可以體驗到

江戶時代留下來的風情樂趣。可以自行前往展示館觀自古時的生活用具展示物(約250日圓)，

或 品嚐當地名物--使用大蔥代替筷子吃的「大蔥蕎麥麵」(約1320日圓)、傳統爐烤岩魚

(約600日圓)、鄉土料理醬油芋餅(約300日圓)等美食 備註 15

~   *國營陸奧森林湖畔公園    4月中旬至下旬賞櫻，4月下旬至5月中旬賞鬱金香、油菜

花；5月中旬至下旬賞杜鵑花、罌粟花 東北唯一的國營公園，園內種植了約1400棵櫻花樹及

10萬株鬱金香並有各式各樣廣場及親子同樂的設施 備註 12 17  
~   仙台大型全天候購物城一番街      仙台繁華商店街
~   松島臨海風呂/溫泉鄉/市中心

4月19日起出發前往



日本三大景【松島】沿岸以260個大小島嶼組成，會據地點與季節產生各種變化，景色之優美

堪稱日本三景之一
~  *松島遊覽船       約50分鐘，可近距離欣賞堪稱日本三景之一的松島景色，猶如盆栽

般的大小島嶼、形狀千變萬化的岩石植物 備註 21

~   千年歷史【五大堂】東北地區最古老的桃山建築，供奉不動明王等五大明王而逐漸被稱為五大堂
~    米芝蓮3星級‧日本國寶【瑞巖寺】
東北地區首屈一指的千年古剎，莊嚴宏偉，被指定為國寶及重要文化遺產，可購票入內參觀

(約700日圓) 備註 15 
~ 岩手  

~   日本第一美溪【嚴美溪】   4月中旬至下旬賞櫻    

溪谷兩旁險峻的奇岩與清澈的溪流交織成絕美的川岸景象，有日本第一美溪之讚譽。特別安

排品嚐必食名物--飛天糰子(每人1串) 備註 12 14

~   櫻花百選【北上展勝地】賞櫻    4月8日至27日出發增遊 東北三大賞櫻名所之一，

種植了約150種、1萬棵櫻花樹。緊密排列於道路兩旁的櫻花林，展開勝景綿延無盡的櫻景，

讓人讚嘆不已 備註 12  ~ 溫泉鄉

｜早餐  酒店內         ｜午餐  天正懷石料理                ｜晚餐  溫泉料理/溫泉和洋自助晚餐備註 11

※如入住森之風溫泉，可每位每晚 HK$1500 提升入住「四季彩」私人風呂付客室

   (約410~490呎)+朝/夕食 備註 18 19 

JST7D : 2025 年 4 月 1 日至 5 月 31 日出發

7天行程 酒店 備註 1 7 8

DAY 5DAY 5

DAY 4DAY 4

DAY 6DAY 6

DAY 7DAY 7

酒酒井 OUTLET      約有220間海內外知名品牌店鋪進駐，如AGNES B、COACH、LEGO、GAP、

BANANA REPUBLIC等 ~  東京            香港

請於早上務必辦理托運行李至第6日東京酒店，以便更舒適乘搭新幹線（托運費約為：24吋2,780日圓/個、

28吋3,160日圓/個、32吋4,480日圓/個)。否則需要攜帶行李箱上落新幹線。請帶備輕型行李包，

放置第5晚需要使用的個人物品備註 16

櫻海美景【合浦公園】賞櫻     4月1日至30日出發前往 

園內約有660棵染井吉野櫻跟里櫻等，公園面向陸奧灣，可欣賞到公園中錯落有致的蒼松、

蔚藍的大海和絢爛的櫻花所編織的美景 備註 12

~   *型格藝術打卡熱點【青森縣立美術館】5月1日起出發前往 由奢華品牌LV御用的

日籍建築師青木淳所設計，展示有奈良美智製作的超高人氣純白小狗藝術雕塑「青森犬」、

成田亨創作的「鹹蛋超人」珍貴原稿等作品 備註 13 
~   東北子彈火車 新青森至東京，約3.5小時車程，節省約7小時車程
~   東京 抵達東京車站後有機會被安排乘搭鐵路前往酒店

八幡平鹿角觀光鄉土館 可自行前往祭典展示館(約500日圓)參觀花輪山車或品嚐秋田

名物燒米棒(約150~200日圓)或於賣店購買在地手信 備註 15

~  神秘之湖【十和田湖】   4月中旬至下旬賞櫻

200萬年前火山多次活動導致地層改變而形成的雙重破火山湖 備註 12 
~    乙女之像 雕刻家高村光太郎於1953年創作的最後作品，表現的是2位裸體女性左手貼著

左手面對面站著的情景
~    米芝蓮2星景點．青森縣絕景【奧入瀨溪流】以溪流美景、奇岩怪石和森林景觀著稱
~    溫泉鄉

※如入住日本殿堂級溫泉「古牧溫泉青森屋」，可享用盛名的【絕景】露天浮湯風呂 及

   可每位每晚HK$1500提升入住「Azumashi」私人風呂付客室(約530~590呎) 備註 18

※如入住淺蟲溫泉 海扇閣，可每位每晚 HK$2000 提升入住「Luxury Twin」私人露天

   風呂房間(約600呎) 備註 18

｜早餐  酒店內         ｜午餐  ✓                       ｜晚餐  溫泉料理/溫泉和洋自助晚餐

｜早餐  酒店內         ｜午餐  OUTLET內自費       ｜晚餐  航機上

｜早餐  酒店內         ｜午餐  駅內自費              ｜晚餐  酒店附近自費

半藏門 / 赤坂 MONTEREY

或

東京巨蛋

或

東京 NEW OTANI

        【青森】備註 1

星野集團 古牧溫泉青森屋
【可提升私人風呂】

【重本包陸奧祭屋大型民俗SHOW

(約21:00開始，約1小時)，近距離感受

青森4大祭典熱鬧節日氣氛】備註 10

或

星野集團 奧入瀨溪流溫泉

或

淺蟲溫泉 海扇閣
【可提升私人風呂房間】

【東京入 ～ 東京走】

香港    08:10~12:00        東京   13:10~18:00

東京    14:20~18:05        香港   18:55~22:00

CX/JL/NH

CX/JL/NH

※ 航班編號、起飛及回程時間，最終以航空公司決定為準。

【岩手】

【百選旅館 NO.41】
森之風溫泉

【可提升私人風呂房間】

【約20:30開始，祭典廣場內設有民俗/太鼓表演/

               祭典遊戲攤位，可自由前往欣賞/體驗】 備註 10

或

花卷溫泉

牌照號碼:350217 JST7D(APR)-ITX2026 製表日期: 24 MAR 2026
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「縱橫旅安心」
  旅遊保險

指定代理:

Licence No. 351028

備註

01)如未能入住行程表上之酒店，將會安排同級或提升更好之酒店。如降級，將退回差額。最終以旅團集合資料/當地安排為準。

    如遇大觀莊臨海風呂度假酒店/松島CENTURY 溫泉滿室，將改為入住仙台市酒店，晚餐將改為仙台牛網燒。

    如遇青森屋滿室，將改為星野集團 奧入瀨溪流酒店。若奧入瀨溪流酒店都滿室，則改為淺蟲溫泉海扇閣 或 其他地區溫泉酒店。

02)如未能安排行程表上之餐食，將會安排類同或同等價值之餐食；如未能安排行程表上之景點，將會安排其他景點或退回費用。   

    最終以旅團集合資料/當地安排為準。

03)行程內所列出的時間，包括:設施/景點/餐廳/交通等等均為預計，一切均以當地實際安排為準。

04)建議購買「縱橫旅安心」旅遊保險，已涵蓋醫療保障，以策萬全，安心出行。

05)出發日期以報名時為準。行程安排及航班資料以旅團集合資料為準。航班時間以航空公司最終確認為準，恕不另行通知。

    行程、膳食內容及住宿次序如有改動，以當地接待安排為準。※ 不設停留改期返港。

06)所有出入境、簽證、隔離、檢疫、疫苗、行程安排之措施，均以當地及香港政府公佈為準。

07)溫泉酒店晚餐，以酒店當天安排為準。如報名時為單人，需繳付單人房附加費。

08)酒店 WIFI 上網服務及收費由酒店提供及公佈為準，請退房時支付有關上網費用。

09)大谷神秘地底空間如遇臨時休館，則改為前往「二荒山神社」 。地底空間不設電梯，需徒步前往且會有石級。

10)酒店內民俗/太鼓表演/祭典遊戲攤位，以酒店安排為準。陸奧祭屋大型民俗SHOW，若遇預約滿席，將取消前往，且不會退還費用。

11)如因坐席關係/預約滿席，將改為其他餐廳享用(日式御膳 或 其他膳食)。

12)櫻花/時花資料只供參考，盛放視乎天氣有差異。

13)青森縣立美術館預計休館日：5月11、25日。如遇休館，將改為前往「*三內丸山遺跡•繩文時遊館」。

    如適逢三內丸山遺跡•繩文時遊館休館，則改為前往「青森觀光物產館ASPAM」 。

14)如遇飛天糰子休息/售罄/惡劣天氣影響體驗等，將有可能改為享用其他糰子。如最終都無法提供，將會取消。

15)請自行決定是否參加自費活動。

16)或會因惡劣天氣而影響行李托運及配送服務，能否安排托運，請以當地為準。

17)國營陸奧森林湖畔公園4-5月無休；6月逢星期二休息。如遇休息，將改為「*藏王狐狸村」 。

18)提升房間第 3 位或 5 歲以下(佔床)均作成人計算，需附加 HK$1500(3 人同房)、5 歲以下(不佔床)只需附加 HK$750。

    後加床位為梳化床(SOFA BED)或塌塌米布團(TATAMI)；最終可否提升，出發前確認為準。若房間已滿，將退回有關費用，唯不可藉此退出。

19)早/晚餐會安排於餐廳個室/小宴會場，具體處所以酒店當日安排為準。

20)仙台MONTEREY天然溫泉設於17/F，開放時間：06:00至08:30；12:00至22:00。

21)如遇遊覽船檢修/惡劣天氣/休息/預約滿席而不能乘搭，將會取消並退回費用。

22)根據日本厚生勞動省於 2024 年 4 月 1 日起開始執行【司機工作時間改善基準告示】之規定，為確保司機有充裕休息時間，

    晚餐安排或許有以下調整：

    1.改為其他餐廳享用 類同 或 同等價值之餐食。

    2.或許安排於18:00 或 之前享用晚餐。

    3.退回晚餐費用並改為「自費」。

    4.晚餐後，使用的士 或 其他公共交通 或 步行返回酒店。

23)如晚餐改為自費，將於指定時間安排旅遊巴士接送返回酒店。如未於指定時間搭乘巴士，則需自行返回酒店。

24)所有宣傳物資顯示之價格是成人佔半間房。

25)團隊將安排持牌領隊全程隨團。

26)團費包括來回經濟客位機票。

27)行程上的所有圖片/時間描述只供參考，一切以實際為準。

提升膳食項目表，詳情請瀏覽 https://reurl.cc/LQ98k3


