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武當山不僅擁有奇特絢麗的自然景觀，而且擁有豐富多彩的人文景觀，自古就被譽為「亘古無雙勝境，天下第一仙山」。它既

有泰山之雄，又有華山之險，懸崖、深澗、幽洞、清泉星羅棋佈，煙霧繚繞恍若仙境，因此，武當山便成了道家追求成仙的

理想之地。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中 國 ． 雲 南 YUNNAN 

【深度雲南】昆明大理麗江．3 大國家風景區．長江第一虎跳峽． 

玉龍雪山．蒼山洱海音樂巴士巡遊．《印象麗江》大型歌舞表演． 

藍月谷．「米芝蓮三星推薦」麗江古城．白族風味菜+迎賓歌舞 

   

   

天 8 CMG8 

大理手紮染製 DIY．全程配備景區內接駁交通減省非必要腳程．「月光之城」獨克宗古城． 

虎跳峽包上下扶梯．松贊林寺包環保車．雲杉坪包小索道．西山龍門包索道+電瓶車+環保車 

 
2025 年 3 月 1 日至 6 月 30 日出發 

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIGHT-SEEING & ACCOMMODATIONS 

米芝蓮 3 星推介「麗江」． 

感受世外桃源的美 
聯合國教科文組織「世界文化
遺產城市」 
區內有玉龍雪山、虎跳峽、麗江古城等

著名旅遊景點。 

全區主要的少數民族有納西族、白族、

普米族、藏族、傈僳族、彜族、苗族等

民族。 

國家 5A 級「玉龍雪山」北半球最南的雪山 
是世界上北半球緯度最低、海拔最高的山峰。它位於中國雲南省麗江西北，呈南

北走向。全山 13 峰、終年積雪不化，如一條矯健的玉龍橫臥山巔，有一躍而入金

沙江之勢，故名「玉龍雪山」。 

國家 4A 級「虎跳峽」包上下扶梯 
全長 18 公里，分上虎跳、中虎跳、下虎跳三段。峽谷垂直高相差 

3790 米，是世界上最深的峽谷之一。江流最窄處，僅約 30 多米，相

傳猛虎下山，在江中的礁石上稍一躍，便可騰空越過，故稱虎跳峽。 

CMG8: 2025 年 3 月 1 日至 6 月 30 日出發 

 

      

 

包搭乘音樂巴士巡遊 

蒼山洱海之間的消遙自在 
大理手紮染製 DIY 
紮染是用線以縫、捆縫等管道將

布處理好後，放入染料中進行浸

泡。有線的部分沒有染上顏料，

形成獨特的色彩與圖案。而用紮

染布製作的工藝品既充滿濃濃的

民族風味，也很具現代韻味。 

藍月谷包電瓶車 
這裡的水源是來自雪山冰川融化的

冰雪。冰水匯集至山澗成為溪流，

在藍月谷的深谷之中形成清澈的河

流。湖間由小瀑布分開，走進藍月

谷，令你如置身幻境之中。 

 

雲杉坪包索道 
採用歐洲索道質量標準的 8 人座

脫掛式吊箱索道。全長 1000 米，

上下高度差約 300 米，運行時間

約為 20 分鐘。 
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【昆明來回】  

* * 高 海 拔 地 區 ， 部 份 人 士 可 能 出 現 『 高 原 反 應 （ 高 山

症 ）』， 建 議 在 進 入 高 原 地 區 前 ， 時 刻 留 意 自 身 狀 況 。 * *  

早餐 

備註 2,10 

午餐 

備註 2,10 

晚餐 

備註 2,10 

酒店備註 1,7,8 

D A Y 1  
香港     昆明(別稱「春城」，是雲南省省會，也是雲南唯一的特大城

市和中國西部第四大城市。昆明還是自然景觀和人文景觀的薈萃之地。悠

久的歷史、獨特的地質結構，為昆明留下了眾多的文物古蹟和風景名勝。

昆明市是一個發展中的國際旅遊城市，因此昆明是集自然風光和民族風情

為一體的多功能的四季皆宜的旅遊勝地。) 

  中式晚餐 

【昆明西部】 

智選假日酒店 

或 

麥客達溫德姆酒店 

或同級 

D A Y 2  

 昆明 –(車程約 4.5 小時)大理(集山水景觀、文物古蹟、民族風情和

良好的氣候條件為一體的旅遊勝地。) - *大理手紮染製 DIY(專人指導

你一步步完成作品，感受手工藝術的魅力。) 

酒店內 中式午餐 白族迎賓宴 

【大理】 

三塔苑酒店 

或 

水雲書院酒店 

或同級 

D A Y 3  
大理 - 香格里拉(雲南迪慶自治區，以藏族為主要居住人口。藏傳佛教

是這裡的信仰，在藏語的意思香格里拉便是「心中的日月」。) - (車程約

2.5 小時) 國家 4A 級*「長江第一峽」虎跳峽(包上下扶梯)備
註 18 (是金沙江流經的一段峽谷，也是世界上最深峽谷之一，在香格里拉和

麗江端部分開發成景區，虎跳峽高山徒步路線被評為世界十大經典徒步路

線之一。) - (車程約 1.5 小時)*「月光之城」獨克宗古城(海拔

約 3300 米)(是中國保存得最好、最大的藏民居群，而且是茶馬古道的樞

紐。) – 龜山公園(建立於康熙年間，此園依山而建，山頂是朝陽樓，

高三層，登上樓頂，日月城盡收眼底。) - 「世界最大」轉經筒(大約

有 5層樓這麼高，雄偉壯觀，筒身為純銅鍍金，在筒壁上端用浮雕篆刻著

文殊，普賢，觀音，地藏四大菩薩，下端刻著佛家的八寶圖，筒內還藏有

經咒、無字真言等共 124 萬條和多種佛寶，總重量大約 16 噸。) 

酒店內 吉祥三煲 藏式風味 

【香格里拉】 

實力希爾頓花園酒店 

或 

華美達酒店 

或同級 

D A Y 4  
*「小布達拉宮」松贊林寺(包環保車)備註 18 (海拔約 3380

米)(雲南省最大的藏傳佛教寺廟，屬格魯派。原建築物於 1966 年文化大革

命時期被摧毀，1982 年開始在廢墟原址重建。)  

-「森林背後的湖」納帕海(香格里拉城郊的高原季節性湖泊，也是香

格里拉最大的草原。每年的九月到翌年三月，有「高原仙子」美名的黑頸鶴

便會由青康藏高原飛到這裏棲息過冬。) – (車程約 4.5 小時) 「米芝
蓮旅遊指南三星級旅遊推薦(最高級別)」麗江古城(被評為世界

文化遺產的麗江古城自古以來就是絲綢之路和茶馬古道繁華的中轉站。)  
- 國家 5A 級「沒有城牆的古鎮」大研古鎮(已有八百多年的歷史，

由當年的木氏統治者興建。1997 年成為聯合國世界文化遺產。)  
-「古鎮心臟」四方街(位於麗江古城中心地帶，交通四通八達，周圍小

巷通幽，據說是明代木氏土司按其印璽形狀而建。這裏是茶馬古道上最重要

的樞紐站，也是麗江古城最具有歷史文化價值的地方。) - 黑龍潭公園
(又稱玉泉公園，為世界文化遺產－麗江古城的一部分。) 

酒店內 中式午餐  納西喜宴 

2 晚【麗江】 
麥客達溫德姆酒店 

或 

復華麗朗度假酒店 
或同級 

D A Y 5  

國家5A級*「4200米的頂峰美麗」玉龍雪山(包氧氣每人1瓶
/袋)(位於麗江市玉龍納西族自治縣境內，是中國最南、也是整個北半球

最南的雪山。) - 雲杉坪小索道(包棧道電瓶車)備註18  
- 藍月谷(包電瓶車)備註18 (包含了四個湖：玉液湖、鏡潭湖、藍月湖

和聽濤湖。遠眺整個景區時，真的像是一塊藍色的湖水狀寶石躺在山間。) 
- 甘海子(是一個天然的大牧場。這裡也是仰視玉龍雪山全貌最近的、也

是最佳的地方，在這裡不僅能夠看到 玉龍雪山十三個峰依次排開，還能與

漫山放牧的野山羊、耗牛合影。) - *觀看《印象麗江》大型原生
態實景歌舞表演 備註19 - *「東巴聖地麗江之源」玉水寨(是一

座景觀式的東巴文化殿堂，古老而神奇的東巴文化和秀麗絕美的自然風光

在此完美的融合。) 

酒店內 
雪山自助 

小火鍋 

韓式 

烤肉風味 

 



 

                      

                      

                 

            

            

            

            

       

 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

       

 

D A Y 6  

麗江 - (車程約2小時)大理 - *「搭乘音樂巴士巡遊」蒼山洱
海之間備註18 (包車上歌手演唱+暢遊洱海生態廊道S灣)(由當

地金花或阿鵬哥帶領全體一起參加打跳活動。全程跟拍+每人贈送3張電

子版照片，每團贈送30秒小視頻一個。) –大理古城(位居風光亮麗的

蒼山腳下，古城始建於明洪武十五年（1382年），是全國首批歷史文化

名城之一。古城的建築為清一色的青瓦屋面，顯得十分的古樸。)  
- 洋人街(原名「護國路」，意為民國初雲南人民反對袁世凱稱帝，起

兵護國而得名。為了適應開放旅遊的需要，政府把大理古城定為開放旅

遊的主要景點，護國路便成為外國遊客在大理的集散地。)  
– (車程約2.5小時)楚雄(位於昆明和大理的必經之地，而去雲南旅遊

的遊客們是一定會去這兩座城市觀光的，作為黃金線路的中轉站)  

- 夜遊國家4A級「彝(音:宜)人古鎮」(古鎮中的建築都是青磚灰

瓦、古色古香的彝族民居，小橋流水亭台軒榭之間，漫步於古鎮之中古

韻悠揚，美輪美奐，盡顯彝族風情。) 

酒店內 
白族風味 

迎賓歌舞 
彝族風味 

【楚雄】 

維也納國際酒店 

或同級 

D A Y 7  
昆明 - (車程約2小時)「一登龍門，身價百倍」西山龍門(包
單程索道+單程電瓶車+往返環保車)備註18 (位於西山頂部的懸崖峭

壁之上。西山坐落在滇池的西岸，又稱碧雞山，元代為「滇南八景」之

首。明代居「雲南四大名山」之冠。這裡是俯瞰滇池的最佳之處，整個滇

池的美景盡收眼底。) - 錢王老街南強集市(作為昆明的一張城市休閒

生活名片，南強街巷曾獲得「2016雲南特色旅遊新地標」「雲南省特色美食

示範街區」殊榮。) - 可自費《雲南映象》大型原生態歌舞表演

備註15([RMB$300大小同價，1.2米以下小童不佔座免費] 不參加者可自由活

動或車上等待。） 

酒店內 農家菜 野菌火鍋 

【昆明西部】 

智選假日酒店 

或 

麥客達溫德姆酒店 
或同級 

D A Y 8  
大觀樓公園(建於清朝，主樓是典形的中式傳統建築，上懸清咸豐皇帝所

提的「拔浪重層」匾額，門前則是由詩人孫髯翁所題的長對聯，堪稱「古

今第一長聯」。)       香港 
餐盒 

 

備註 20 
  

CMG8: 2025 年 3 月 1 日至 6 月 30 日出發      
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香港 / 昆明 09:00~18:00(飛行時間約 2.5 小時) 

昆明 / 香港 08:00~18:00(飛行時間約 2.5 小時) 

※ 起飛及回程時間，最終以航空公司決定為準。備註 6,9 



 

牌照號碼:350217 CMG8(MAR-JUN)-ITX2025 製表日期: 05 NOV 2024 

(指定團隊除外，請瀏覽 https://www.wwpkg.com.hk/info/travel-insurance) 「縱橫旅安心」由安達保險有限公司               承保 

縱橫旅安心就是不一樣的旅遊保障，讓您玩得更稱心! 
為了令您享有更完善的旅遊保障，報名時須購買「縱橫旅安心保險」[基本計劃] (出示有效全年旅遊保險證明除外) 

為您獻上不一樣的旅遊保障，包括：(細則受條款約束) 

．特設「家庭計劃」，受保子女數目不限 

．受保人因患病而須取消行程，都可以得到保障(上限 30000 元) 

．延長保障最長至離港前 3 小時及回港後 3 小時止 

．保障旅程中之消閒活動，包括熱氣球、跳傘、滑雪、水肺潛水等 

．保障因恐怖襲擊而引致之「個人意外」及「醫療費用」等索償 

   

   

1. 如未能入住行程表上之酒店，將會安排同級或提升更好之酒店。最終以旅團集合資料/當地安排為準。 

2. 如未能安排行程表上之餐食，將會安排類同或同等價值之餐食；如未能安排行程表上之景點，將會安排其他景點或退回費用。最終以旅團集合資料/當地

安排為準。 

3. 設施/景點/餐廳之營業時間及價格僅供參考，請以官方公布資訊為準。 

4. 報名時必須購買「縱橫旅安心保險」「中國/基本計劃」，更享有全面旅遊保障。 

5. 報名時必須提供合適及有效之旅遊證件：回鄉証。所有出入境、簽證、隔離、檢疫、疫苗，均以當地及香港特區政府公佈為準。 

6. 團費包括來回經濟客位機票。航班時間以航空公司最終確認為準，恕不另行通知。※團體機票不設停留改期返港。 

7. 如報名時為單人，需繳付單人房附加費 ; 或單數組合（如三人）可要求安排三人房，三人房定義為兩張單人床或一張雙人床，後加一單人沙發床或移動

式摺床。一般市區酒店，因面積問題，如單數組合要求三人房，一般是安排大床加床，不能安排雙床房加床。酒店房間面積只供參考，實際以酒店最終

提供為準。 

8. 酒店 WIFI 上網服務及其他由酒店提供之額外付費服務均以酒店公佈為準，請於退房時支付有關收費。 

9. 行程安排及航班資料以旅行團集合資料為準。遊覽行程、膳食内容及住宿次序僅供參考，如有改動最终視乎實際情況及當地安排為準，敬請留意。 

10. 餐廳及膳食餐單偶會因應食材供應或當地節慶而有所更改，恕不另行通知。如遇個別餐廳休息，將另行安排同類型餐廳，敬請留意。 

11. 客人提出的額外要求，會按容許情況下嘗試，但不一定能夠成功安排，敬請見諒。 

12. 行程上的一切圖片及介绍只供參考，一切以當地實物實況為準。賞花葉/賞雪均會受天氣/人為因素影響而有落差，如未符個人期望，敬請見諒。 

13. 宣傳物資顯示之價格是成人佔半間房的。 

14. 如遇團隊人數不足 15 人，本公司有權不派領隊全程隨團, 將會另作通知。否則就會安排持牌領隊全程隨團。 

15. 自費活動參加與否請自行決定。 

16. 為確保消費者權益，「責任细則及有關註意事項」及「私隱政策」可於報名表背頁或於網站（wwpkg.com.hk)下載。 

17. 門票採用實名購買，報名時必須提供中英文名，回鄉證或旅遊證件(附中國簽證)以作出票之用，如出票後有錯誤，或需補回退票及重購之費用。 

18. 景區之交通安排及使用次序，均以當地安排為準。旅遊旺季將有機會排隊輪候，敬請留意。 

19. 如「印象麗江」因埸地檢修等因素無法觀看，則替换為晚間「麗水金沙」表演。 

20. 回程航班不提供機上餐食，亦無預訂航班餐食服務，如有改動一切以航空公司安排為準。如有需要，請於登機前或於機上自費購買需要食物。不便之處，

敬請見諒。 

 

◼ 備註 

備註 

 備
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