
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 天 

CTS12 

《新東方快車》新疆全境・精華絲路・專列旅程 

新疆絲路[烏魯木齊．吐魯番．庫車．喀什．塔縣．庫爾勒．北屯．喀納斯．禾木] 

5晚專列雙人房 ・ 6晚當地頂級酒店 ・ 童話世界禾木村 ・ 盤龍古道 639灣 

-大疆南北．絲路新體驗 

-旅遊專列．行走超過 4000公里 

-穿越 9個城巿． 

-專列獨立衛浴間、管家服務 

-設隨團醫護人員悉心照顧健康 

-全包行程．玩得更輕鬆 

-搭乘國泰．可提升商務客位 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

CTS12 : 2023 年 4 月 25 日出發 

 

 

SIGHT-SEEING 

烏魯木齊-天山天池(包環保車及遊船) 
搭乘專用車到山頂，瀏覽媲美歐洲的雪山
湖泊美景。 

吐魯番-交河故城(包電瓶車) 
世界上最大最古老、保存得最完好
的生土建築城市。 
。 

禾木-最美村落．專人尊覽觀日出 
世界上離海最遠、海拔最低的盆地。西
遊記的經典名場面。 

新東方快車列車型號為 25G。於 2020 年峻工、2021 年正式投入服務。 

新疆絲路+南北疆旅程，列車將行駛超過 4000 公里，提供舒適安穩的鐵道旅程。 

新東方快車全員 80 多名員工 24 小時隨時候命，提供全方位的貼心服務。 

金鑽車廂：1 卡 4 房．獨立衛浴間 
房間面績約 100 尺 

衛浴間面績約 30 尺 

大床尺寸 1.5 米 x 2 米 

雙層衣柜約 26 x 85 厘米及 23 x 85 厘米 

藍鑽車廂：1 卡 7 房．每房 4床 
房間面績約 50 尺 

上床鋪尺寸 0.7 米 x 1.95 米 

下床鋪尺寸 0.9 米 x 1.95 米 
兩床之間距離約 50 厘米 
床鋪與地面離約 30 厘米 

專享餐卡及酒吧卡 

餐卡安排 4 人一桌，品嚐全國精選美味。 

專列正餐均有安排紅酒/汔水。 

酒吧卡享受音樂．加點快樂！ 

北屯-五彩池 神奇西北 100景 
岩層以紅色、土紅色、淺黃和淺綠色
砂岩、泥岩及砂礫岩組成，岩石色澤
各異，五彩繽紛。 

喀納斯森林公園深度遊(包遊湖船) 
5A 景區、國家地質公園、國家森林公
園、中國自然保護區、國家自然遺產。 

喀什-喀什老城(觀開城儀式) 
新疆自治區 5A 級景區-活着的千年古
城。 



【北京來回、內陸機往返烏魯木齊】  早餐 午餐 晚餐     酒店  備註 

D A Y 1  

2 5 / 4  

香港  北京  烏魯木齊(新疆維吾爾自治區首府，國家園林

城市、全國雙擁模範城市、中國優秀旅遊城市、全國民族團結進步

模範城市) 
   ✓ 

烏魯木齊 

5 星級 

環球國際酒店 

D A Y 2  

2 6 / 4  

*天山天池(包區間車、環保車、遊船)(國家 5A 風景區、世界

遺產名錄。天山山脈的一個冰磧湖，南北長約 3 公里，東西寬 1.5

公里，總面積 4.9 平方公里。湖面海拔 1928 米，湖深 105 米，傳

說這裡曾是王母娘娘的沐浴之地。) - 國際大巴扎(集商貿、娛

樂、餐飲於一體，是新疆旅遊業產品的匯集地和展示中心) –  
吐魯番(日照充足，熱量豐富但又極端乾燥，降雨稀少且大風頻

繁，故有「火洲」、「風庫」之稱。這裡全年日照時數為 3000-3200

小時左右) 

酒店內 ✓ 烤全羊 

吐魯番 

火山紅酒店 

或 

同級 

D A Y 3  

2 7 / 4  

坎兒井(超過二千年歷史，把遠方源於雪山的地下水引進到農地和
村落作灌溉和飲用等用途，我們直達井底一睹水道引流的世界)- 
火焰山(孫悟空三借芭蕉扇名場面地點) - *交河故城(包區間
車)(世界文化遺產。世界上最大最古老、保存得最完好的生土建築
城市) – 17:30   專列往庫車 

酒店內 
吐鲁番 
水果宴 

專列上 

新東方快車 

金鑽車廂 

或 

藍鑽車廂 

D A Y 4  

2 8 / 4  

08:00 到庫車(為 2 仟年前亞利安人建立的古龜茲國所在地) –  

克孜爾千佛洞(修鑿的年代開始於東漢，結束於唐末。石窟群現存

壁畫約 10000 平方米，堪稱「中國第二敦煌」) - 庫車王府(佔地

4 萬平方米，是融合中原地區和伊斯蘭風格的宮殿) –  

21:30   專列往喀什 

專列上 ✓ ✓ 

新東方快車 

金鑽車廂 

或 

藍鑽車廂 

D A Y 5  

2 9 / 4  

08:00到喀什(中國最西端的城市，新疆南部的第一大城，號稱

「五口通八國，一路連歐亞」) - 卡拉庫里湖(周邊多雪山和冰

川，南有慕士塔格峰，東北方有公格爾峰，恣意欣賞雪山美景) - 
白沙湖(國家5A景區，位於沙漠之中，四季水源不盡，頗為奇觀) 

專列上 ✓ ✓  

塔縣 

雲景酒店 

或 

同級 

D A Y 6  

3 0 / 4  

石頭城(古代絲綢之路中道和南道的交匯點，城外建有多層或斷或

續的城垣，隔牆之間石丘重疊，亂石成堆，構成獨特的石頭城風

光。) - 盤龍古道(轉小型車遊覽)(盤旋在約 4100 米的帕米爾

高原上，30 公里 600 多個彎，像遊戲地圖一樣的藝術公路) –  
阿拉爾金草灘(鑲在世界屋脊的絕美綠洲。翠綠、金黃的草灘像絨

毯，點綴著白色的氈包，牛羊悠悠星星點點，清清河水倒映著藍

天、雲朵、皚皚的雪山，彷如世外桃源的一幅畫) 

酒店內 ✓ ✓ 
喀什 5 星 

深夜麗笙酒店 

D A Y 7  

1 / 5  

喀什老城(開城儀式)(新疆自治區 5A 級景區-活着的千年古城。身

處古代西域的市集，抑或是走進了“一千零一夜”的童話故事中。

像迷宮一般的街道是喀什老城最大的特色，縱橫交錯，四通八達) - 

香妃園 - 艾提尕爾清真寺 – 21:00   專列往庫爾勒 

酒店內 
喀什 

鴿子湯 
✓ 

新東方快車 
金鑽車廂 

或 

藍鑽車廂 

D A Y 8  

2 / 5  

09:00 到庫爾勒(又稱“梨城”。位於新疆中部，是古絲綢之路中

道的咽喉之地和西域文化的發源地之一) - 羅布人村寨(村寨方圓

72 平方公里，是中國西部地域面積最大的村莊之一。可一睹羅布人

寨區、民居點、捕魚區、牧羊區) - 17:30   專列往北屯 

專列上 
羅布人 

紅柳烤肉 
專列上 

新東方快車 
金鑽車廂 

或 

藍鑽車廂 

D A Y 9  

3 / 5  

15:00 到北屯(有「深呼吸小城」之稱。森林覆盖率达 50%以上) - 

五彩灘(入圍「神奇西北 100景」，岩層以紅色、土紅色、淺黃和淺

綠色砂岩、泥岩及砂礫岩組成，岩石色澤各異，五彩繽紛，狀如彩色

古堡、怪獸、峯叢等奇特造型的地貌，是典型的彩色丘陵。) –  

布爾津夜市(匯聚了各種新疆美食，當然最出名的還是布爾津烤魚。

烤羊腿、串烤、酸奶是這邊的特色) 

專列上 專列上 
布爾津 

全魚宴 

布爾津 
中蘇大酒店 

或 

同級 

D A Y 1 0  

4 / 5  

喀納斯森林公園深度遊(包遊湖船)( 5A 景區、國家地質公園、國

家森林公園、中國自然保護區、國家自然遺產、全國低碳旅遊實驗

區、中國最美湖泊，喀納斯湖雪峯聳峙綠坡墨林，湖光山色美不勝

收，被譽為“人間仙境、神的花園”。) 

酒店內 ✓ ✓ 

禾木 
禾木山莊 

或 

同級 

D A Y 1 1  

5 / 5  

禾木日出(專人導覽欣賞夢幻日出) - 禾木村深度遊(神話般

的山間村落、中國美景第一村。一棟棟的小木屋和成群結隊的牧群，

與雪峰、森林、草地、藍天白雲，構成了極其夢幻的美景) –  

22:30   專列往烏魯木齊 

酒店內 ✓ ✓ 

新東方快車 
金鑽車廂 

或 
藍鑽車廂 

D A Y 1 2  

6 / 5  
09:00 到烏魯木齊  北京  香港 專列上    
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◼ 備註 

備註 

 備

註 

1. 必須購買「縱橫旅安心」旅遊保險。不設停留改期返港。 

2. 所有出入境、簽證、隔離、檢疫、疫苗、行程安排之措施，均以當地及香港政府公佈為準。 

3. 如未能入住行程表上之酒店，將會安排同級或提升更好之酒店。 

4. 酒店 WIFI 上網服務及收費由酒店提供及公佈為準，請退房時支付有關上網費用。 

5. 行程安排及航班資料以旅團集合資料為準。航班時間以航空公司最終確認為準，恕不另行通知。行程、膳食内容及住宿次序如有改動，以當地接待安排為準。 

6. 如報名時為單數組合，將會優先安排三人房。三人房定義為兩張單人床或一張雙人床，另加一單人床或移動式摺床或沙發床。將於出發前三日確認。如 1 人

報名，需繳付單人房附加費。金鑽車廂每房設有獨立衛浴間。藍鑽車廂則每卡設有 1 個淋浴間與其餘同卡乘客共同使用。 

7. 所有機票不設停留改期返港。提升商務位可享有：商務餐、候機 VIP LOUNGE、可累積飛行里數，但不包括內陸機。 

8. 餐廳及膳食餐單偶會因應食材供應或當地節慶而有所更改，恕不另行通知。如遇個別餐廳休息，將另行安排同類型餐廳，敬請留意。 

9. 行程上的一切圖片及介绍只供參考，一切以當地實物實況為準，敬請見諒。 

牌照號碼:350217 CTS12(APR)-ITX2024 製表日期: 29 JUL 2024 

(指定團隊除外，請瀏覽 https://www.wwpkg.com.hk/info/travel-insurance) 「縱橫旅安心」由安達保險有限公司               承保 

縱橫旅安心就是不一樣的旅遊保障，讓您玩得更稱心! 
為了令您享有更完善的旅遊保障，報名時須購買「縱橫旅安心保險」[基本計劃] (出示有效全年旅遊保險證明除外) 

為您獻上不一樣的旅遊保障，包括：(細則受條款約束) 

．特設「家庭計劃」，受保子女數目不限 

．受保人因患病而須取消行程，都可以得到保障(上限 30000 元) 

．延長保障最長至離港前 3 小時及回港後 3 小時止 

．保障旅程中之消閒活動，包括熱氣球、跳傘、滑雪、水肺潛水等 

．保障因恐怖襲擊而引致之「個人意外」及「醫療費用」等索償 

※ 起飛及回程時間，最終以航空公司決定為準。 

【北京來回+烏魯木齊雙程內陸機】 

 

 
25/04/2023  HKG/PEK  CX390  0900-1225 

06/05/2023  PEK/HKG  CX331  1645-2035 

 
 

 

 

各地海拔參考： 

天山天池   1928 米 

喀什    1502 米 

卡拉庫里湖  3600 米 

白沙湖   3300 米 

石頭城   3100 米 

盤龍古道   3158 米 

阿拉爾金草灘  3056 米 

喀納斯森林公園  1374 米 

禾木村   1124-2300 米 

高山反應是指人到達一定海拔高度之後，身體機能為適應因海拔高度變化造成的氣壓

差、含氧量少、空氣乾燥等問題，而產生的一系列自然生理反應。 

 

一般來講，平原人快速進入海拔 3000 米以上高原時，50%～75%的人會出現高反，但經

過 3～10 天的適應，症狀會逐漸消失。高山反意的發生率老年人低於青年人，女性低於

男性，且與男性的體重指數呈正相關，與女性的體重指數無關，因此，肥胖的青年男性

最容易發生高山反應。 

 

現時治療高山症的有西藥 Diamox、類固醇及鈣離子阻斷劑（Nifedipine），還有中藥紅

景天，但是藥物治療很因人而有差異，在服用前請務必向醫生查詢是否適合。 

 

更多詳情，請見政府網頁： 

旅遊健康服務 目的地 (travelhealth.gov.hk) 

https://www.travelhealth.gov.hk/tc_chi/environmental_health_risk/high_altitude.html

