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期間限定  8 月 2 日出發 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本東北咁過‧「四大祭典」‧3 晚溫泉 5 天 
(青森睡魔祭、秋田竿燈祭、山形花笠祭、仙台七夕祭) 

期間限定．JST5EX：8月 2日出發 

東北觀光推進機構 

體會東北 4 祭之文化薈萃(青森、秋田、山形、仙台) 

仙台七夕祭 

東北的祭典多姿多彩，以仙台七夕、秋田竿燈及青森睡魔祭，因觀光人數

規模之大被指定為「東北三大祭」，後來山形花笠祭的舉辦日期與上述祭典

相近，因而加入「東北三大祭」，變成現在的「東北四大祭」。  

1)【青森睡魔祭】(指定席) 
東北最大祭「佞多武(NEBUTA)」。起源有多個說法，其中一個說法為節祭 

在秋天收成前，可驅走眾人入冬前的睡意，趕走睡魔努力工作。祭節為期 

一星期，遊客只要到商店選購或借「跳人」服裝，即可參加感受節日氣氛。 

(網址：www.nebuta.or.jp)  

2)【秋田竿燈祭】(指定席) 
有 250 年以上歷史，傳說可驅走夏天的病魔並祈求秋天豐收。竹笛聲響起， 

約 230 支竿燈同時並舉。節祭其中重頭戲是表演者撐著重達 50 公斤的   

燈竿一邊遊行，一邊展示撐竿技巧，高超技藝令人嘆為觀止。 

(網址：www.kantou.gr.jp/index.htm) 

3)【山形花笠祭】(自由觀賞) 
染布用的紅花令這裡布料織品特別艷麗，也改善了鄉間生活，這是每年祭典 

斗笠上定要有紅花裝飾的由來。從市中心開展的巡遊隊伍，在充滿「TASYO、

MAKASYO」的吆喝聲中，隨著花笠大鼓節奏震撼山形街頭，熱鬧非常。 

(網址：www.mountain-j.com/hanagasa) 

4)【仙台七夕祭】(市內步行) 
源於中國傳統，自江戶時代開始，節祭期間在仙台火車站前面街道兩旁插 

著一排排高達 10 米的竹枝，竹枝上掛滿了手製的漂亮和紙掛飾隨風舞動， 

使整條街道變得五光十色七彩繽紛，每年吸引近 200 萬遊客觀賞。 

(網址：www.sendaitanabata.com) 

山形花笠祭 

秋田竿燈祭 

青森睡魔祭 

攜帶相機，拍下難忘一刻。 

自備飲品，不用在表演進行中途離開 
購買飲品，方便欣賞表演。 

帶備雨衣，以防降雨影響觀賞祭典。 

又一限定行程; 

貼心預留青森睡魔祭及秋田竿燈祭觀覽席; 

乘坐 1 程【子彈車】勁慳 3hr 車程時間 

猊鼻溪懷舊遊船  
遊「日本百景」 覽「天然名勝」 
作為岩手縣第一號指定名勝,被日本政府指定為史跡名勝

天然紀念物。1927 年被大阪新聞社及鐵道省選定為日本

百景之一。並於嵯峨溪、耶馬溪並稱為日本三大溪。 

乘搭懷舊遊船，傾聽船夫吟唱日本民謠，欣賞兩岸高達  

百米懸崖峭壁的溪谷美景，感受大自然鬼斧神工。 

(全程往返約 1.5 小時) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

備註 

第一天 香港  東京  青森 ~ 青森 ROCKWOOD 溫泉  
 

航機上 

羽田空港 

自費

青森ROCK WOOD溫泉 

 

第二天 

日本現存十二天守閣之一【弘前公園】(古老天守閣與綠樹相映成趣) ~ 三內丸山遺跡
(日本最大繩文村落遺跡) ~ 繩文時遊館(展示著約 1700 種 4000 年前繩文時期文物)  
~ 新町商店街(匯集工藝品店、衣飾店、居酒屋、拉麵店等)  
~ 東北四大祭之【青森睡魔祭，包觀覽席座位】(觀賞約 2 小時) 

※可能會因交通狀況，約 23:30 左右才回到酒店，敬請知悉。 

酒店內 津輕會席 

十和田牛 

料理 

或 

日式御膳 

【青森県】 

古牧溫泉青森屋 

 

第三天 

秋田 ~ 田澤湖(全日本最深的內陸湖) ~ 辰子像  
~ 角館(如畫風光享有東北小京都美譽) ~ 青柳家(角館內江戶時代將軍的住宅)  
~ 東北四大祭之【秋田竿燈祭，包觀覽席座位】(觀賞約 1.5 小時) 

※可能會因交通狀況，約23:00左右才回到酒店，敬請知悉。 

酒店內 角館自費 
比內 

地雞 

御膳 

【岩手県】 

花卷溫泉 

 

第四天 

岩手 ~ 日本第一美溪【嚴美溪】(溪谷兩旁險峻的奇岩與清澈的溪流交織成絕美的川

岸景象，有日本第一美溪之讚譽。特別安排品嚐必食名物-- 飛天糰子(每人1串)) 備註 
~ 猊鼻溪懷舊遊船(全程約1.5小時，乘搭遊船欣賞日本百景名勝--猊鼻溪，兩岸高達

100米懸崖峭壁美景，感受大自然鬼斧神工) 備註 

~ 東北四大祭之【山形花笠祭】(自由觀賞約1小時) 

酒店內 日式御膳 蟹御膳 

【仙台市】 

仙台METROPOLITAN 

 

第五天 
東北四大祭之【仙台七夕祭】(沿途漫步欣賞街道兩旁的大型彩幡)  ~ 

東北子彈車(仙台至東京，車程約 2 小時 30 分，節省約 3 小時車程) ~ 東京  香港  
酒店內 日式網燒 

 

航機上 
 

 備註如未能入住行程表上之酒店，將會安排同級或提升更好之酒店;溫泉酒店晚餐，以酒店當天安排為準。 

酒店 WIFI 上網服務及收費由酒店提供及公佈為準，請退房時支付有關上網費用。 

可以自行決定是否參加自費活動。 

祭典舉行期間人數眾多，若未能滿足觀賞之期望，敬希見諒。如遇天氣問題，有關祭典有機會取消，一切以大會安排為準，敬請留意。 

如遇惡劣天氣，猊鼻溪懷舊遊船或會臨時停航，該行程將會取消，並不會退回費用。一切以當地為準，敬請知悉。 

如遇飛天糰子休息/售罄/惡劣天氣影響體驗等，將有可能改為享用其他糰子，敬請知悉。 

內陸航機會因應航空公司而作出更改。行程安排及航班資料以旅團集合資料為準。航班時間以航空公司最終確認為準，恕不另行通知。 

行程、膳食内容及住宿次序如有改動，以當地接待安排為準。※ 機票有效期8日。 

請留意團隊價格逢星期二．六有機會調整。故越早報名，價格優惠越多。 

有關旅行團服務費，請參閱雜項收費一覽表。 

 

牌照號碼:350217 JST5EX(210802)-ITX2021 製表日期: 7 DEC 2020 

JST5EX：8月 2日出發 

日本第一美溪【岩手嚴美溪】  
磐井川將嚴美溪中的巨大岩石侵蝕，經歷數萬

年造成了許多奇岩怪石，全長2公里的溪谷可

以欣賞到各種不同表情的巨岩，險峻的奇岩與

清澈的溪流交織成絕美的川岸景象，上流激流

湍急，下流則平穩澄靜。其天然美景，有日本

第一美溪之讚譽。特別安排品嚐必食名物--飛

天糰子(每人1串) 

「縱橫旅安心」就是不一樣的旅遊保障，讓您玩得更稱心! 
為了令您享有更完善的旅遊保障，報名時須購買「縱橫旅安心保險」[基本計劃] (出示有效全年旅遊保險證明除外)。為您獻上不一樣的旅遊保障，包括： 

．延長保障最長至離港前3小時及回港後3小時止 
．保障旅程中之消閒活動，包括熱氣球、跳傘、滑雪、水肺潛水及各項水上活動 
．保障因恐怖襲擊而引致之「個人意外」及「醫療費用」等索償 

                             「縱橫旅安心」由安達保險香港有限公司 承保 
  
 
「縱橫旅安心」由安達保險有限公司承保  

 

．特設「家庭計劃」，受保子女數目不限 
．受保人、其直系親屬或同行夥伴因患病(出發前90天內及須醫生紙證明)而須取
消行程，其不能退回之旅行團費用，都可以得到保障(上限30000元) 

 

東北小京都【角館】-- 青柳家 
400年歷史的角館有小京都之稱，保有武家宅

邸和古老城鎮容貌，被選定為國家重要傳統建

築物群保護地區。其中位於秋田角館文化村的

青柳家，隸屬於佐竹北家族，可說是武家屋敷

的代表建築，綠樹繁盛，夾雜其中的花卉歲著

四季而變化不同色彩。 

日本最大繩文村落【三內丸山遺跡】 
三內丸山遺跡位於青森西南方，是日本最大繩

文村落遺跡，已有4000～5500年的歷史，被指

定為國家特別歷史遺跡。占地12萬平米左右的

範圍內，復原了許多古迹原貌，如大型掘立柱

建築物，大型豎坑居室、高地面倉房等。遺跡

旁的繩文時遊館，展示著約1700種4000多年前

繩文時期文物。 

田澤湖(辰子像) 
水深423.4米，是全日本最深的內陸湖，水的透

明度也居日本第二。琉璃色的湖水微波蕩漾、

神秘莫測，四周綿延不斷的山脈安穩恬靜，充

滿著一片明媚的氣氛。而作為田澤湖傳說象徵

的辰子像，金黃婉約，豎立於湖畔，色彩對比

強烈卻不衝突，更將田澤湖的傳說幽幽訴說。 

三內丸山遺跡 

青柳家 田澤湖辰子像 

自費活動項目表，詳情請瀏覽：https://goo.gl/2LAefr 

         【東京‧青森入、東京走】   第一天經成田、羽田機場。             

 採用航班  起飛時間 抵達時間 
內陸航機 
備註 

 起飛時間 抵達時間 

第一天 JL736 香港/成田東京 10:20 15:25 JL151 羽田東京/青森  19:55 21:10 

第六天 JL735 成田東京/香港 18:10 22:30     

 

嚴美溪 


