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鹿兒島熊本．著名黑砂浴‧櫻島活火山‧ 
1600 年巨樹‧宮崎神話之里高千穗． 

3 晚名湯 5 天 
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12 月 1 日至 2 月 29 日出發  逢星期三、六出發  ※出發日期以報名時為準 

5天   
JYB5KU2 

 
漫遊南九州・感受鹿兒島動人風情・欣賞宮崎精彩自然！ 
 

指宿獨有體驗     

世界屈指可數      

世界文化遺產      

1600 年巨樹    

漫步神話之里     

百景 24 位          

 

曾木瀑布 【指宿黑砂浴】 

【櫻島活火山】 

【仙巖園】 

【蒲生大楠】 

【宮崎高千穗峽谷】 

【曾木瀑布】 



 

 

人氣行程   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JYB5KU2: 12 月 1 日至 2 月 29 日出發 

浴場「大海原」 

著名【指宿黑砂浴】 
鹿兒島必試 指宿獨有體驗 
鹿兒島指宿溫泉最大的特徵是天然「黑砂浴」，已有 300 年歷史，為世界上

罕見的一種入浴方法，在日本亦是指宿以外一浴難求。 

穿上專用的浴衣，躺在經高達 80 度~90 度的硫磺溫泉蒸薰的暖砂上，造成

彷如浸溫泉一樣的效果，不止溫暖身體，舒適享受，更可活血排毒，舒緩

炎症及痛症。 

由於天然砂浴溫泉位於海邊，聆聽著海浪聲，感受著南國的海風，仰頭又

是廣闊的藍天白雲，悠閑舒適。為了防止紫外線，亦有太陽傘提供，非常

體貼。 

 

 

黑砂浴的浸泡方式：(1)換上專用的浴衣(2)讓砂子覆蓋全身約

10~15 分鐘。(3)從砂浴中出來後，穿著浴衣到砂場邊的露天浴池入浴並洗

掉身上的砂子。在淋浴間淋浴後換上新的浴衣，再前往溫泉泡湯。 

世界文化遺產【仙巖園】 
隔海賞活火山 一睹當年工業革命史蹟 
「仙巖園」原是薩摩藩主島津氏的別邸跡和庭園，在 1658 年造園，依照

日本悠美築庭技法去造園，採用借景技法，以櫻島為築山、鹿兒島灣為池

的廣大庭園，完美展現出日本傳統庭園之文化，被指定為國家名勝庭園。

仙嚴園內視野極佳，在園內各處可遠望海灣之外、亦可隔海觀賞櫻島活火

山。庭園設有登山步道，   可登上展望台，沿途享受森林浴，單程約需

十五分鐘。 

仙巖園同時亦是日本近代化起原地，園內有機械工場、鑄造大砲的反射爐

等遺址，作為「明治時代的日本工業革命遺產」的一部分，於 2015 年被

列入世界文化遺產，可以一睹當年的工業革命的史蹟及建築。 

【櫻島活火山】世界屈指可數活火山 
近距離感受大自然驚人威力 
櫻島可謂鹿兒島的象徵，是浮現於距南九州中心城市鹿兒島市僅 4 公里的

海上火山島。海拔 1,117 公尺，方圓 50 公里，是世界上屈指可數的活火

山。櫻島是出現於姶良破火山口南部邊緣上的火山，由北嶽和南嶽 2 座疊

層火山組成，曾多次出現大噴發。其中，大正大噴發（1914 年），掩埋了

寬 400 公尺的海峽，讓原本是孤島的櫻島與對岸的陸地連接到了一起。流

失的熔巖約 100 億噸，是世界上絕無僅有的數量。山腰上建有可眺望山頂

的有村熔岩展望台，可近距離感受偶爾噴煙的活火山之活力、大自然的驚

人威力。 

1600 年巨樹【蒲生大楠】 
蒲生八幡神社 吸取日本巨樹神氣  
位於鹿兒島姶良市的蒲生八幡神社，以 1 棵樹齡約 1,600 年的巨樹「蒲

生大楠」吸引日本全國，比擁有近 900 年歷史的蒲生八幡神社更老，寬

廣的樹蔭和高聳入雲的景觀，見證了鹿兒島文化及歷史的變遷，更被認

定為日本全國周長「最長」的樹木，高 30 米，即約 10 層樓高；樹幹要

14 個成年男人手牽手才能包圍樹幹。樹根部分有個巨大的空洞，可以感

受到巨樹的雄偉壯觀。 

由於蒲生大楠多年來都不受天災人害影響，當地盛傳只要摸到大楠的樹

幹，就能接收巨樹的神氣；另有一說是用手機照下巨木作為螢幕背景，

就會有好事發生。 



  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JYB5KU2: 12 月 1 日至 2 月 29 日出發 

 

千奇百趣參拜體驗【鹿兒島釜蓋神社】 
考驗平衡力 成功便可如願成真 

釜蓋神社正式名稱為射楯兵主神社，供奉"武神"及"勝利之神"，因其特

殊的祈福方式而名聲大噪。據說頭頂著古時做釜飯的釜蓋，若能順利地

由鳥居走到神壇前許願，便能如願成真。日本的明星藝人、國家級運動

員出賽前都會來參拜，令慕名前來參拜的人也越來越多。從神殿前取下

釜蓋，緩緩地向賽錢箱移動，從鳥居到賽錢箱距離約 10公尺，途中最大

的挑戰是 3級  樓梯，保持平衡有一定難度，但失敗一次還可以接著挑

戰。 

神話之里【宮崎高千穗峽谷】 
漫步於如詩如畫的美景中 
位於宮崎縣西北部的高千穗，呈 V 字形的大峽谷，兩旁有長達二十多公

里的柱狀斷崖。因阿蘇在距離現今約 12 萬年前共有 2 次火山爆發，使

火山碎屑堆積後成為了柱狀的十山岩，再經長年累月的侵蝕後成為現在

看到的Ｖ字峽谷，現時斷崖的平均高度為 80 米，最高更有 100 米！而

高千穗峽內最具人氣的是日本瀑布百選之一的「真名井瀑布」，於午後

前往欣賞時，於陽光的照射下使得瀑布明亮動人。 

另外，高千穗和牛亦是高千穗的名物，更於 2007 年(5 年 1 屆)取得  「日

本第一和牛」的獎項！肉質柔嫩、油脂甘甜，如有機會品嚐絕對不能錯

過！ 

 

溫馨提示:整段高千穗峽谷行程來回約需 1 小時，請準備輕便的 行

裝，如:波鞋、背囊、毛巾等，如有需要亦可自備行山仗。 

 

 

百景 24 位【鹿兒島曾木瀑布】 
迷你尼加拉 如詩如畫 

曾木瀑布因其形狀而有「日本尼加拉瀑布」的美稱，激起飛濺的水花傾

瀉而下的清流最為壯觀，涓流如絲披掛山間，層層疊疊順岩流洩，溪水

爽快的流過尖銳岩石與巨岩之間，噴灑的水沫與瀑布聲，非常壯觀，如

詩如畫。曾木瀑布入選平成百景第 24位，排名比日光東照宮、宮城藏王

還要高。楓葉與 銀杏等在秋季時令瀑布更添詩意。 

【宮崎鬼之洗板】大自然奇景 
有如鬼專用的洗衣板 

位於日本南九州宮崎市日南海岸，  日本國家天然紀念物，青島綿延至  

巾著島約 8公里的海岸，當退潮時，即會出現一片波浪狀的奇岩。這一

片波狀奇岩連綿不絕的神秘景觀是青島周邊最著名的景點，這一處奇景

是由約 3000~1500萬年前海底累積的砂岩及泥岩地層隆起，以這裡獨特

的地層傾斜度，讓海水的侵襲造成了岩石上階梯狀，如洗衣板狀，就像

鬼專用的洗衣板一樣，因而得名。 

杜如風推薦【熊本下通商店街】 
可前往 OHAKO銀座店品嚐馬肉刺身 

在熊本市中心最熱鬧的就是下通連貫起來長達一公里的商店街，而超人

氣的 Kumamon Square，就位於附近歷史悠久的鶴屋百貨中，吃喝玩樂等

設施琳瑯滿目，不論大人小孩都能在熊本下通商店街盡情遊覽。而杜如

風推介的 OHAKO銀座店，專賣馬肉刺身，當中猶以口感細嫩的馬肉刺身

特別有名，亦有馬肉鐵板燒等料理，還有不少因應時令而推出的季節料

理。 



牌照號碼:350217 JYB5KU2(DEC)-ITX2019 製表日期:24 SEP 2019 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

JYB5KU2: 12 月 1 日至 2 月 29 日出發 

 

1) 如未能入住行程表上之酒店，將會安排同級或提升更好之酒店;溫泉酒店晚餐，以酒店當天安排為準。 
2) 酒店 WIFI 上網服務及收費由酒店提供及公佈為準，請退房時支付有關上網費用。 

3) 有關旅行團服務費，請參閱雜項收費一覽表。 
4) 行程安排及航班資料以旅團集合資料確認為準。航班時間以航空公司最終確認為準，恕不另行通知。行程、

膳食内容及住宿次序如有改動，以當地接待安排為準。 
※ 機票有效期 8 日。請留意團隊價格逢星期二．六有機會調整。故越早報名，價格優惠越多。 

5) 若櫻島火山的噴火警戒級別提升至第 4 級，或因火山爆發的威脅，導致無法前往櫻島活火山、有村熔岩展望
台、錦江灣渡輪，行程將改為「霧島神宮 ~ 霧島高原」。不會退還任何入場門票或收據。 

6) 依住宿而前往酒店內黑砂浴或黑砂浴會館。黑砂浴的體驗時間應控制於十分鐘左右，亦要因應身體狀況作出
調節，若感到不適，應馬上停止；患有高血壓、心臟病、心律不整、心狡痛、肺病，及發燒、發炎者，請勿

進行黑砂浴的體驗。黑砂浴的浸泡方式：(1)換穿專用的浴衣。(2)讓砂子覆蓋全身約 10~15 分鐘。(3)從砂浴
中出來後，穿著浴衣到砂場邊的露天浴池入浴並洗掉身上的砂子。在淋浴間淋完浴換上新的浴衣，到最上層

的空中溫泉泡湯。 
7) 入住頂級喜來登海洋大飯店，可以前往大浴場「月讀」享用溫泉。溫泉開放時間為 06:00 至 24:00。 

 備註 

自費活動項目表，詳情請瀏覽 https://goo.gl/2LAefr 

【熊本入‧熊本走】 

香港  15:15 
UO 516 

熊本 19:15 

熊本  19:05 
UO 517 

香港 22:00 

(指定團隊除外，請瀏覽 https://www.wwpkg.com.hk/info/travel-insurance) 「縱橫旅安心」由安達保險有限公司               承保 

縱橫旅安心就是不一樣的旅遊保障，讓您玩得更稱心! 
為了令您享有更完善的旅遊保障，報名時須購買「縱橫旅安心保險」[基本計劃] (出示有效全年旅遊保險證明除外) 

為您獻上不一樣的旅遊保障，包括：(細則受條款約束) 

．特設「家庭計劃」，受保子女數目不限 

．受保人因患病而須取消行程，都可以得到保障(上限 30000 元) 

．延長保障最長至離港前 3 小時及回港後 3 小時止 

．保障旅程中之消閒活動，包括熱氣球、跳傘、滑雪、水肺潛水等 

．保障因恐怖襲擊而引致之「個人意外」及「醫療費用」等索償 

早餐 午餐 晚餐         酒店  備註 

D A Y 1  

香港  熊本 
(前往熊本下通商店街可自費品嚐熊本 60 年歷史的【桂花拉麵】、【OHAKO 銀座店】品嚐馬肉 

刺身等) 

 

 

航機上 

自費 

下通商店街 

內自費 

【熊本縣】 

熊本ANA CROWNE PLAZA

或 

熊本東急REI 或 

熊本 THE NEW  

D A Y 2  
高千穗峽谷 (高千穗是呈 V字形的大峽谷，兩旁有長達二十多公里的柱狀斷崖，

可沿著遊步道欣賞美景。到達著名瀑布欣賞自然景色，需步行來回共約 1000 級

階梯)  

溫馨提示:整段行程來回約需 1 小時，請準備輕便的行裝，如:波鞋、背囊、

毛巾等，如有需要亦可自備行山仗，以方便上落 500 級梯級。 ~ 宮崎 ~ 

日本第二高【照葉大吊橋】 (架設在綾川溪谷的照葉大吊橋，高 142 米，

橋上可欣賞到聯合國教科文組織指定保護生物圈，日本最大的照葉林) ~  

從日南海岸展望台觀賞海邊岩石，因長期受到強力的海浪衝擊及侵蝕，

形成樓梯狀的石紋自然風景【鬼之洗板】 

酒店內 
宮崎名物 

地雞料理 

日式御膳 

或 

和洋自助餐 

【宮崎縣】 

宮崎 ANA Holiday Inn  

溫泉Resort 或 

宮崎日南J’s溫泉Resort 
或 

南鄉Prince 溫泉Resort 

 

【指定日子提升↑】 

頂級喜來登海洋大飯店 

Sheraton Grande  

Ocean Resort 

 (包溫泉設施)  

D A Y 3  鹿兒島象徵【櫻島活火山】(世界屈指可數活火山，運氣好的話，有機會看到

其噴煙的自然景象)備註 ~ 有村熔岩展望台(可眺望櫻島山頂，感受活火山的

活力、大自然的驚人威力)備註 ~ 

錦江灣渡輪(約 15 分鐘)(沿途可遠眺櫻島和錦江灣的明媚風光)備註 ~ 
世界文化遺產【仙巖園】(能隔海觀賞櫻島景致。園內有機械工場、反射爐

等遺址，被列入世界文化遺產，可一睹當年工業革命的史蹟) ~ 

指宿黑砂浴溫泉鄉(包黑砂浴體驗)(世界罕有天然黑砂浴，有助排出體內毒

素) 備註 

酒店內 

日式網燒 

或 

黑豚料理 

溫泉御膳 

或 

溫泉和洋 

自助餐 

【指宿溫泉】 

指宿岩崎溫泉 

或 

指宿SEASIDE溫泉

或 

指宿溫泉 

D A Y 4  
釜蓋神社(據說頭頂著古時做釜飯的釜蓋，若能順利地由鳥居走到神壇前許願，

便能如願成真) ~ 
百景第 24 位・迷你尼加拉大瀑布【曾木瀑布】(因其形狀而有「日本尼加

拉瀑布」的美稱，激起飛濺的水花傾瀉而下的清流最為壯觀) ~  

蒲生八幡神社．日本 1600 年巨樹【蒲生大楠】(樹齡約 1,600年的巨木「蒲

生大楠」位於蒲生八幡神社，為日本全國周長第一的樹，要 14 個成年男人手牽

手才能包圍樹幹。盛傳只要摸到大楠的樹幹，就能接收巨樹的神氣) ~ 熊本 

酒店內 日式御膳 


 

 

 

【熊本縣】 

熊本ANA CROWNE PLAZA

或 

熊本東急REI 或 

熊本THE NEW  

 

 

D A Y 5  
三大名城【熊本城】 (日本三大名城之一，受地震破壞，正展開復修工程，仍

可在二之丸廣場看到古城弘偉英姿) ~  

城下懷舊古街【櫻之小路城彩苑】(將昔日江戶城下町風貌重現眼前，當中設

有 20多間店舖及食肆，售賣熊本縣出產的名物和小吃等) ~  
熊本下通商店街 (九州內第三大的商店街，港人熟悉的藥妝店如松本清等、 

流行時裝、輕食店、土產店比比皆是。) ~ 熊本  香港 

酒店內 ～

 

航機上 

自費 

 

 


